
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تقویم اجرایی دبیرستان فرزانگان تهران

)سمپاد(   

 دوره دوم

1401- 1402  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

وَأَكرِمْنِي بِنُورِ الْفَهْمِ .  الْوَهْمِ، ظُلُماتِ مِنْ أَخْرِجْنِي هُمَّاللّ

وَانْشُرْ عَلَيْنا خَزائِنَ  رَحْمَتِكَ، أَبْوابَ  عَلَيْنا افْتَحْ هُمَّاللّ

  .علُُومِكَ، بِرَحْمَتِكَ يَا أَرْحَمَ الرَّاحِمِينَ

ام بدار، های وهم و به نور فهم گرامیخدایا، مرا بیرون آور از تاریکی

های علومت را بر ما خدایا درهای رحمتت را به روی ما بگشا و خزانه

 .نترین مهرباناات ای مهربانباز کن، به مهربانی



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سخن مدیر

 به نام پروردگاری که انسان را آفرید، او را دانش آموخت و بینش بخشید.

 سلام زمیآموزان عزو دانش یگرام اءیهمکاران ارجمند ، اول

 ،یلیامور تحص شبردیرا جهت پ میاوقات با ارزش زندگ رستانیدب تیریمد گاهیمهربان را شاکرم که در جا پروردگار

مورد  ،میامعجزه کیاز ما  کیموضوع که هر  نیکنم. ایهای خلقت خداوند بخشنده سپری ممعجزه شما یفرهنگ

است که  یمعن نیبد نیرا خلق کند و ا یتواند کتاب پرفروشیاز ما م کیهر  یزندگ داستان توافق همگان است.

از خودمان توان تحقق  ریغ گرییفرد د چیکه ه است یرسالت انجام ما فهیفرد بوده و وظو منحصربه گانهی نفسهیف

 ، مهرورزی،یهای معنوی مانند مهربانبه ارزش بندییپا و ، هدف خلقت و شناخت خودبا شناخت خداوند. آن را ندارد

صداقت و استفاده از  ،یشناسو قدر یشناسحق احترام به مخلوقات خداوند، ،یشناستیبخشش، مسئول ،یهمدل

 .میفرزانه بمان و می. فرزانه شومیریخداوند قرار بگ تیو هدا یخرد و فرزانگ ریدر مس یزندگ اتیتجرب

 یزندگ رفاه در یشگرف ریاست و به همان اندازه که خلق افکار و اختراعات تأث یو دوست داشتن بایز هدف، نیا

وی  یروح کرانیب هایییتوانا و نموده العادهرا خارق  انسان ز،یدانستن و انجام رفتارهای خوب ن داشته است، تیبشر

 .استیی هاانسان نیچن نیا حضور ازمندیاعصارن یدر تمام ایوجاودانه خواهد ساخت. دن داده را پرورش

 طاهره کردی

 تهران مدیریت دبیرستان فرزانگان
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 و آموزشیه نامآیین

 تحصیله ادام شرایط

 مدارس در آموزاندانش

درخشان استعدادهاي  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 در دبیرستان فرزانگان الزامی است: ازدهمی و دهم هایهیدرپاآموزان داشتن شرایط زیر برای تحصیل دانش

 نباشد 15کمتراز ماه درخرداد ویه انیسال معدل 66ه ماد طبق. 

 نباشد12ورکمترازیشهر ای و درخردادی درس مواد از کی چیدره اوه انیساله نمر. 

 درامتحانات باشد، نداشته زین را عادی مدارسی قبول طیشرا باشد،15کمتراز وی ماه خرداده انیسال معدل کهی آموزدانش چنانچه: 1ه تبصر 

 لیتحص ادامه مقررات تیرعا با و شود یم تیهدا عادی مدارس بهی معدل ای نمره هر با و کندیم شرکت درخشان استعدادهایه مدرس ورماهیشهر

 .دهدیم

 ه درمدرس لیتحصه ادام برای باشد،12از کمتر درخردادماه او درس چند ای که ینمر که( 15معدلاول ) بند مشمول آموزدانش :2ره تبص

 در آموزدانش نیا اگر کند. کسب را12ه نمر حداقل دروس، ای درس درآن و کند شرکت ورماهیشهر امتحانات در دیبا درخشان، استعدادهای

 مدارس در لیتحصه ادامه اجاز نکند، شرکت ورماهیشهر امتحان در ای نکند کسب رای قبول نصابه نمر و کند شرکت ورماهیشهر امتحانات

 .داد خواهد لیتحص ادامه عادی مدارس در مقررات، طبق و ملحوظ نامهنییآ نیا اساس بر وی نمرات و داشت نخواهد را درخشان استعدادهای

 ی بعض کهی درصورت و بود خواهدی درس کتب فیوتأل زییردفتربرنامه از شده ارائه ازکتاب صرفا 2ه تبصر مشمول آموزاندانش برای وریشهر متحاناتا

 .کنند هیته پرورش و آموزش ازکتب رای امتحان سؤال هستند موظفی آموزش مراکز باشند،ی استان ای کشوری هماهنگآزمون صورتبه دروس نی ازا

 اساس بر وی نمرات است، سازمانی آموزش مرکز فاقد که شود منتقل شهری به ای کند شرکت دییتجد درامتحانات نخواهد آموزیدانش چنانچه 

 .شد خواهد جهینت اعلام مقررات طبق و ملحوظ پرورش و آموزشی عال شورای مصوب امتحاناته نامنییآ

 ورماهیشهر امتحانات برگزاری از پس چنانچه کند،یم شرکت ورماهیشهر امتحانات دری دروس ای دردرس12 تا 10نیب نمرات لیدل به که آموزیدانش 

 تواندیم باشد، داشته 12 تا10نیبه نمر درس دردوی ول باشد،17حداقل ویه انیسال معدل ای و درس کی دری ول باشد 15حداقل ویه انیسال معدل

 استفاده ماده نیا مفاد از توانندیمی درسه ماد کی کباردری فقط متوسطهه دور طول در آموزاندانش .دهد لیتحصه ادام سمپادی آموزش مراکز در

 .کنند

 های سمپاد تابع مقررات و دستورالعمل یو دوازدهم در مراکز آموزش ازدهمیدهم،  هایهیدر پا یدر خصوص دروس انتخاب لیو ادامه تحص یشرط قبول

 وزارت آموزش و پرورش است. یعموم

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وزارتی عموم هایدستورالعمل و مقررات تابع سمپادی آموزش درمراکزدوازدهم  و متوسطه ازدهمیه یپا آموزاندانش لیتحصه ادام وی قبول طیشرا 

 .است پرورش و آموزش

 باشد، هرچه او وریشهر نمرات ای نمره کند،یم شرکت ورماهیشهر امتحانات دری دروس ای دردرس 12تا10نیب نمرات کسب لیدل به که آموزیدانش 

 .بود نخواهد مؤثر اوه انیسال معدل و درجمع

 و برنامه فوق تهاییفعال برای شده نییتع ساعات، نیهمچن وی هفتگه دربرنام شده دیق وساعات روزهای ط مرکز، در حضور به موظف آموزاندانش 

 .هستندی جبران

 استیاولی کتبه اجاز به منوط هابرنامه از آموزاندانشه استفاد اما است؛ مدرسهی پژوهش ،یآموزش هایبرنامه جزء دهایبازد وی علم گردشهای. 

 مقررات به توجه با آنان و شودیم داده اطلاع آموزاندانش به اجرا برای و زییربرنامه مدرسه ازطرف نارهایسم و علوم درکارگاه آموزاندانش تیفعال 

 .هستند هابرنامه نگونهیا در شرکت به ملزم شده اعلام

 دهد، انجام زیبرانگ تسؤال حرک هرگونه ای و کرده استفاده و... نوشته،کتاب دست هرگونه از و نموده تخلف امتحان نیح آموزیدانش کهی صورت در 

 .شد خواهد عمل پرورش و آموزش وزارت امتحاناته نامنییآ طبق درسه نمر برای و شده محروم مذکور آزمون از

 ندارد؛ وجود رییتغ تیقابل وجه چیه به و شد خواهد پرورش و آموزش ستمیس وارد هانمره اول ترم انیدرپا 

 شودیم محاسبه ریز فرمول طبق دوم و اول مستمر و دوم نوبت انیپا اول، نوبت انیپا هاینمره اساس بر درس هره انیساله نمر: 

 انهیمستمر نوبت اول= نمره سال + (نوبت اول یانیپا×2)+ مستمر نوبت دوم+  (نوبت دوم یانیپا×4÷ (8

 

 :مهم تذکر

 .است واحد 96حداقل پلم،ید اخذ و دوره نیا اتمام برای ازین موردی درس واحدهای تعداد و سال3 متوسطه دومه دور در آموزشه دور مدت. 1

 .باشد عکسدار است، دهیرس تمام سال15 سن به که آموزیدانشه شناسنام است لازم.2

 را ازین مورد مدارک و کنند مراجعه مدرسه به مقرر خهاییتار درمالی،  –یلیتحصه پروند نواقص رفع برای هستند موظف آموزاندانش و محترم اییاول.3

 .داشت نخواهد مربوطهی مال و اداری تبعات قبال دری تیمسئول چیه مدرسه مراجعه، عدم صورت در استی هیبد .ندینما لیتحو

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

کادر اجرایی 

 دبیرستان

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مديريت

خانم کردی

معاون آموزشي

خانم بزرگی

معاون اجرايي

خانم اوسپید

معاون دوازدهم

خانم رحیمی

معاون دهم

خانم بیضایی

معاون يازدهم

خانم موحد

معاون فرهنگي

خانم  فرهادی



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مديريت

خانم کردی

معاون مالي

خانم امیدی

معاون فناوری

خانم قاسمی

مسئول المپياد

خانم روستا

سرگروه 
مشاوره

خانم دلبرنسب

معاون امور 
دفتری

خانم فکری

معاون پژوهشي

خانم حاتمی



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

کادر آموزشی 

 دبیرستان

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گروه زيست

 رديف نام و نام خانوادگي روز كاری

سه شنبه -دوشنبه -یکشنبه آقايي خانم   1 

رحماني خانم سه شنبه  2 

چهارشنبه-دوشنبه  3  بزرگيخانم  

چهارشنبه -دوشنبه -یکشنبه نوری   خانم   4 

سه شنبه -شنبهدو  5 خانم شيری 

فيزيكگروه   

 رديف نام و نام خانوادگي روز كاری

سه شنبه -کشنبهی -شنبه  1  طالبي خانم 

با همکارانهماهنگ   2 موفق خانم 

چهارشنبه –سه شنبه  -کشنبهی -شنبه  3 بلالي  خانم 

چهارشنبه –شنبه  دو  -کشنبهی  4 نعيمي  خانم 

سه شنبه - کشنبهی  5 معمارزاده خانم   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گروه رياضي

 رديف نام و نام خانوادگي روز كاری

 1 كاظمي خانم سه شنبه -دوشنبه

 2 فتح اللهي خانم چهار شنبه -شنبهیک

 3 رفيع  خانم شنبهسه  -دوشنبه -شنبه

 4 پژوهش خانم  چهارشنبه -شنبهدو 

 5 تيموری خانم  چهارشنبه

 6 فلاح خانم چهارشنبه – کشنبهی

 7 حسن نيا  خانم چهارشنبه -سه شنبه –یکشنبه 

 8 گودرزی  خانم سه شنبه

 9 محمديها خانم سه شنبه -دوشنبه 

 10 واعظ زاده خانم شنبهسه  –شنبه  یک

شيميگروه   

 رديف نام و نام خانوادگي روز كاری

چهارشنبه -دوشنبه  -شنبه   1 جهامي مقدم خانم  

دوشنبه -شنبه   2 شاه نقي  خانم 

چهارشنبه - دوشنبه -شنبه  3 اژه ای  خانم 

چهارشنبه -دوشنبه  -شنبه   4 سالمي خانم 

چهارشنبه -شنبه   5 جورابچي خانم 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گروه ديني

 رديف نام و نام خانوادگي روز كاری

سه شنبه -دوشنبه   1  شجاعي خانم 

چهارشنبه   2 اسدی  خانم 

چهار شنبه -دوشنبه   3 مسعودشاهي خانم 

 گروه زبان

 رديف نام و نام خانوادگي روز كاری

چهارشنبه -یک شنبه صفايي  خانم   1 

دوشنبه - شنبه کی -شنبه ارجمندی  خانم   2 

 3 خانم احتشامي سه شنبه

 گروه عربي

 رديف نام و نام خانوادگي روز كاری

سه شنبه -یکشنبه  1 خوانين زاده  خانم 

 2 صمدی خانم سه شنبه

شنبهسه  -یکشنبه  3 نوروزی   خانم 

سه شنبه -یک شنبه  4 يادگاری  خانم 

ورزشگروه   

 رديف نام و نام خانوادگي روز كاری

دوشنبه -شنبه فتحي  خانم   1 

دوشنبه –شنبه   2 سالاری خانم 

دوشنبه –شنبه   3 خانم خبيری 



 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گروه علوم اجتماعي و جغرافي

 رديف نام و نام خانوادگي روز كاری

سه شنبه -وشنبهد -یکشنبه  1 برزگر  خانم 

شنبهچهار -ه شنبهس -کشنبهی -شنبه  2 چيني ساز خانم 

چهارشنبه -شنبه  3 فرهيخانم  

 4 ضرابي خانم سه شنبه

 5 حبيبي خانم سه شنبه

سه شنبه -وشنبهد -یکشنبه  6 عمراني  خانم 

نبهشچهار  -یکشنبه   7 شهبازی  خانم 

ادبياتگروه   

 رديف نام و نام خانوادگي روز كاری

سه شنبه -دوشنبه -یکشنبه بهبهاني خانم   1 

چهارشنبه -سه شنبه -یکشنبه -شنبه كردی خانم   2 

سه شنبه -دوشنبه -یکشنبه نظری  خانم   3 

مهرابي خانم سه شنبه  4 

 گروه فوتوگرافيك

 رديف نام و نام خانوادگي روز كاری

دوشنبه –یکشنبه   1 مدرسي  خانم 

هارشنبهچ -سه شنبه  2 غلامي  خانم 

شنبه یک -شنبه   3 تهراني  خانم 

سه شنبه -دوشنبه  4 مرادپور خانم 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پایگاه تابستانه
 



 

 

  

 

 1401آموزان را در مرداد ماه دانشهای هدفمند آموزشی برای ها و فعالیتپس از هماهنگی با دبیران، این واحد ارائه برنامه

آموز، تقویت بنیه علمی، ایجاد کند. برنامه تابستان فرصت مغتنمی است برای افزایش سطح عملکرد یادگیری دانشآغاز می

 موقعیت مطلوب برای اندیشیدن، تشویق به فکر و ایجاد حس شایستگی و جسارت در دانش آموزان.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هاهداف پایگاه آموزشی تابستان

بخشی مطالب با توجه به با توجه به حجم زیاد دروس پایه دهم، تعطیلات رسمی طی سال و تعمیق

های پرورش آموزان برای برنامهسازی دانشرویکرد مفهومی محتوای دروس و همچنین، لزوم آماده

رچه ای، کارگاه علوم و بازاهوش و ابعاد وجودی و رویدادهای مختص سمپاد )ارائه محتوی توسعه

 گردد. وکار(، ضرورت برگزاری پایگاه تابستانی احساس میکسب

تواند باعث کاهش بار روانی و استرس های مورد نظر در پایگاه تابستانی میارائه بخشی از برنامه

های پیشرفت ها، آزمونسازی بهتر آنان در مسابقات، جشنوارهآموزان شده و به آمادهدانش

 کمک نماید.تحصیلی، پایانی و ... 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 های آموزشی پایگاه تابستانیمجموعه فعالیت

شهریور برای  1مرداد به مدت چهار هفته برای دهم و تا  25مرداد لغایت  1از    های درسی برگزاری کلاس  

 گردد.شنبه برگزار مییازدهم و در روزهای شنبه، یکشنبه و سه

و پس از طی تیر ماه  20در تاریخ قبل از دوره آموزشی تابستان برای پایه دهم  هاآزمون    

 گردد.برگزار میشهریور  7در تاریخ دوره تابستانی آزمون جامع برای هر دو پایه 

های یک زنگ مشاوره در هر هفته کلاسهای تابستانی با هدف تقویت مهارت کارگاه مشاوره  

 گردد.نفس و ... برگزار میافزایش اعتمادبهمطالعاتی، کنترل استرس، 

 تست ساختار قامتی

 و آموزش حرکات 

 اصلاحی         

گیرد و در طی سال انجام میتیر  30اولیه در تاریخ این بررسی در روز ثبت نام 

آموز، حرکات اصلاحی برای وی در نظر تحصیلی با توجه به وضعیت هر دانش

 شود.گرفته می



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 های درسیبندی کلاسجدول زمان

 ساعت زنگ

 8:55 – 7:30 اول

 9:15 – 8:55 1تفریح 

 10:40 – 9:15 دوم

 11:00 – 10:40 2تفریح 

 12:25 – 11:00 سوم

 13:05 – 12:25 3تفریح 

 14:30 – 13:05 چهارم



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ی پايه دهم و يازدهم: زمونهاآ

 ارزیابی پیشرفت تحصیلی سوالات این آزمون توسط دبیران گروههای درسی با هدف ی: داخل جامع آزمون

 گردد.آموزان طرح میدانش

 پردازند. آموزان بدان میدبیران هر درس با هدف ارزشیابی مستمر دانشی: کلاس وپرسشهای هازمونکآ 

 هدف از این آزمونها: : ایفرامدرسه آزمونهای 

 ی اختصاص وی عموم دروس صورت به که آزمونها نیا بهتردری  آمادگ برای آموزاندانش زییربرنامه

 شوند؛یم برگزار هم با همزمان

 اینهیچهارگز سؤالات با آموزاندانشیی آشنا 

 آزمونها نیا برای ماه طول در دروسۀ مطالع زمان تیریمد برای آموزاندانش تسلط جادیا 

 مختلف دروس نیب وقت مناسب میتقس و آزمونۀ جلس زمان تیریمد در آموزاندانش تسلط جادیا 

 رانیدب از آموزدانش پرسش لازم موارد در و آزمون سؤالاتۀ پاسخنامۀ ارائ اب آموزدانش اشکالات رفع 

 آزمون در خود ضعفهای ازی آگاه و

 که گرید بزرگ شهرهایی حت و تهران شهر سطح در خود رقبای با آموزدانش توانمندیۀ فاصلۀ سیمقا 

 او به آموزدانشۀ رتب و تراز کارنامه،ۀ ارائ باد، شویم برگزار آن در آزمونها نیا

 ی درس گروههای درسهای طرح در شتریبی هماهنگ 

 برگزار ازدهمی و دهم سال انیپا در آموزاندانش سازی سطح هم منظور به هاآزمون نای: ترمیم هایآزمون 

 در دیبا، باشد15 ریز آموزدانش نمره کهی درصورت ماه درخرداد دوم ترم امتحانات انیپا از پس .گرددیم

 .دینما شرکت سازی سطح هم امتحانات در ورماهیشهر

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 های هماهنگ پایه دهمآزمون

 محتوا تاریخ نوع آزمون

 سال نهم تیر 21 1جامع 

 دروس دوره تابستانه شهریور 7 2جامع 

 ترم اول آذر 11 3جامع 

 ترم اول دی 30 گزینه دو

 دروس آموزش داده شده هفته سوم بهمن پیشرفت تحصیلی

 دروس آموزش داده شده فروردین 18 4جامع 

 ترم دوم اردیبهشت 22 گزینه دو

 های هماهنگ پایه یازدهمآزمون دروس آموزش داده شده هفته سوم اردیبهشت پیشرفت تحصیلی

 محتوا تاریخ نوع آزمون

 دروس دوره تابستانه شهریور 7 1جامع 

 ترم اول آذر 11 2جامع 

 ترم اول دی 30 گزینه دو

 دروس آموزش داده شده هفته سوم بهمن پیشرفت تحصیلی

 دروس آموزش داده شده فروردین 18 3جامع 

 ترم دوم اردیبهشت 22 گزینه دو 

 دروس آموزش داده شده هفته سوم اردیبهشت پیشرفت تحصیلی



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ملاقات با دبيرانتاريخ امتحانات و جلسات   

 نوع فعاليت زمان نحوه انجام

17الی  15ساعت  –آبان  30 حضوری  ارائه کارنامه ماه آبان 

17الی  15ساعت  –آبان  30 حضوری ازدهمیدهم و  هیپا رانیملاقات با دب   

آذر 28 سامانه کارسنج ذرارائه کارنامه ماه آ   

 امتحانات ترم اول مطابق با بخشنامه آموزش و پرورش حضوری

بهمن 5 حضوری و تحویل به والدین  ارائه کارنامه ترم اول 

اسفند 22 سامانه کارسنج  ارائه کارنامه اسفند 

17الی  15ساعت  –اردیبهشت  25 حضوری ازدهمیدهم و  هیپا رانیملاقات با دب   

 امتحانات ترم دوم مطابق با بخشنامه آموزش و پرورش حضوری



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پنج شنبه های فعال

با توجه به حجم دروس و فشردگي برنامه درسي هفتگي و به منظور كاهش فشار 

درسي و تعميق بخشي به مطالب كتابهای درسي و همچنين تعداد زياد تعطيلي های 

رسمي، تعداد نه پنج شنبه فعال تعريف گرديده است كه دانش آموزان سه زنگ 

داشت. يك زنگ نيز به مشاوره و فعاليت های فوق برنامه درسي رسمي خواهند 

 اختصاص داده مي شود.

 نوع فعاليت نحوه انجام

مهر 28 حضوری و مطابق با برنامه درسی ارائه شده   

آبان 5 حضوری و مطابق با برنامه درسی ارائه شده  

آبان 26 حضوری و مطابق با برنامه درسی ارائه شده  

برنامه درسی ارائه شدهحضوری و مطابق با  آذر 17   

بهمن 6 حضوری و مطابق با برنامه درسی ارائه شده  

اسفند 4 حضوری و مطابق با برنامه درسی ارائه شده  

اسفند 11 حضوری و مطابق با برنامه درسی ارائه شده  

فروردين 31 حضوری و مطابق با برنامه درسی ارائه شده  

ارائه شدهحضوری و مطابق با برنامه درسی  ارديبهشت 14   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

واحد مشاوره با سرگروهي خانم دكتر دلبرنسب، با توجه به تعداد زياد دانش آموزان، برای هر رشته و هر 

 پايه مشاورهای تحصيلي مجزا در نظر گرفته است.

 ده تجربي ده رياضي يازده تجربي يازده رياضي ده و يازده انساني

 خانم رنگ آمیز خانم تورانی
 خانم دری

 خانم روشن
 خانم انصاری فر خانم صنعت کار

با توجه به اهميت شرايط روحي دانش آموزان، واحد مشاوره در زمينه مشاوره باليني نيز به ارائه خدمات مي 

  پردازد.

 يازده  دهم

 خانم دلبرنسب خانم خوانین زاده



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تقويم اجرايي مشاوره باليني دهم 

 محتوای اجرايي زمان

پایان شهریورتا   NEOاجرای تست روانشناختی 

تا پایان آذر  صحبت با دانش آموزان پیرامون تست و  تحلیل آن

درطول سال تحصیلی  پرسنل مدرسه -3اولیاء  -2دانش آموزان  -1جلسات مشاوره با 

درطول سال تحصیلیجلسه ماهی یکبار  7
 طلبی، اهمال کاری، همدلیاستقلال روانی + اقتصادی، روابط بین فردی، تمام 

 

ماهی یکبار شروع از مهرماه )حضوری و مجازی(
 جلسات دانش افزایی و هم اندیشی و مشاوره

 مشاور+ دبیران پایه دهم

 پر کردن فرم ارجاع و معرفی دانش آموزان با علائم حاد به مشاور توسط دبیر هر دوهفته یکبار درطول سال تحصیلی

 با دبیران درمورد دانش آموزان با موضوعات ویژه و نحوه برخورد با آنان صحبت درطول سال تحصیلی

 جلسات هم اندیشی بین مشاور بالینی و تحصیلی پایه دهم هر دوهفته یکبار درطول سال تحصیلی

 هرماه یک جلسه درطول سال تحصیلی )حضوری(

 با موضوعات: کارگاه های دانش افزایی ویژه والدین

نوجوانان، رابطه والد و نوجوان،  PMT،و تعریف نوجوانی و نیازسنجیمعارفه و آشنایی 

 نکات ضروری تحصیلی لازم الاجرا توسط والدین

 پنج شنبه های فعال

 کارگاه های دانش افزایی ویژه دانش آموزان با موضوعات:

تمایزیافتگی، انتخاب و تصمیم گیری، عزت نفس، خلاقیت، مدیریت و ابراز سالم 

 عواطف



 

 

 

 

 

  

 موضوع زمان مخاطبين

ادیوالمپ یازدهم، دوازدهمدانش آموزان   خودآگاهی شهریور 

ادیوالمپ یازدهم، دوازدهمدانش آموزان   یفرد نیارتباط ب و   تاب آوری مهر  

ادیوالمپ یازدهم، دوازدهمدانش آموزان   و خلاق و تفکر نقاد یریگ میتصم آبان  

ادیوالمپ دوازدهمیازدهم، دانش آموزان   زمان تیریمد آذر 

ادیوالمپ یازدهم، دوازدهمدانش آموزان   اضطراب امتحان تیریمد بهمن 

ادیوالمپ یازدهم، دوازدهمدانش آموزان   مسئله مهارت حل اسفند 

ادیوالمپ یازدهم، دوازدهمدانش آموزان   ی()مثبت ومنفجاناتیکنترل ه فروردین 

ادیوالمپ یازدهم، دوازدهمدانش آموزان   یهمدل اردیبهشت 

ادیوالمپ یازدهم، دوازدهمدانش آموزان   احساسات تیریمد حضور در مدرسه یدر زمان ها یفرد هشاورم 

ادیوالمپ یازدهم، دوازدهمدانش آموزان   
 به ییو پاسخگو یفرد مشاوره

 رمشاوی درکانال صدا آموزان دانش سوالات
 یمهارت ارتباط



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 باليني يازدهم مشاورهتقويم اجرايي

 موضوع زمان مخاطبين

ادیو دوازدهم والمپ ازدهمی هیپاوالدین   بدانند دینوجوانان با نیکه والد یمطالب تابستان 

ادیو دوازدهم والمپ ازدهمی هیپاوالدین   خانوادهی شناس بیآس پاییز 

ادیو دوازدهم والمپ ازدهمی هیپا والدین  نوجوان یفرزند پرور تیریمد(  PMT)  زمستان 

ادیو دوازدهم والمپ ازدهمی هیپا والدین  زمان تیریمد بهار 



 

 و يازدهم پايه دهم مشاوره تحصيلي تقويم اجرايي

 زمان عنوان ماه

 مردادماه

 هفته اول و دوم مرداد ماه  ارائه الگوی مطالعاتي تابستان و قوانين ثبت ساعات و گزارشات مطالعاتي 

 هفته اول مرداد ماه  ( از جهت آموزشي2مشاوره گروهي با موضوع آشنايي با روند آموزشي مشاوره ای طي سال تحصيلي، ورود به متوسطه )

 هفته اول و دوم مردادماه  ساخت و تکميل پرونده مشاوره دانش آموزی 

 هفته دوم و  سوم مرداد ماه  گزارشات مطالعاتي، ارائه برنامه مطالعاتي اوليه مشاوره فردی شروع ترم تابستان و ارزيابي

معرفي اوليه كتاب های تست با -هماهنگي با دبيران در خصوص روند تدريس ترم تابستان و برنامه مطالعاتي دانش آموزان

 نظر دبيران
 هفته اول و دوم مردادماه 

 شهريور ماه

آشنايي با آزمون جامع، هدف آزمون دادن، عوامل شکست در آزمون، اهميت ونحوه تحليل آزمون مشاوره گروهي با موضوع 

 )نحوه تکميل كاربرگ تحليل آزمون(
 هفته اول شهريور ماه

 دوم شهريور ماهو هفته چهارم  بررسي كاربرگ های تحليل آزمون جامع دانش آموزان و ارائه بازخوردهای لازم 

 هفته دوم و سوم شهريور ماه  مشاوره فردی با اوليا در خصوص تحليل نتايج آزمون جامع و شفاف سازی مسير ابتدايي پيشرفت تحصيلي دانش آموز 

 مهرماه

 هفته اول مهر ماه  ارائه الگوی مطالعاتي مهرماه و اجرای قوانين ثبت ساعات مطالعاتي 

 هفته اول مهر ماه  (1)مشاوره گروهي با موضوع  برنامه ريزی 

موزان برتر و آعاتي دانش آموزان نيازمند به تلاش و دانش هماهنگي با دبيران در خصوص روند آموزشي مهرماه و برنامه مطال

 ( 1زمون جامع )تحليل نتايج آ
 هفته اول مهرماه

 هفته سوم مهرماه  مشاوره فردی ارزيابي گزارشات مطالعاتي، شخصي سازی برنامه ی مطالعاتي 

 هفته چهارم مهرماه  (2مشاوره گروهي  با موضوع برنامه ريزی)



 آبان ماه

 هفته اول آبان ماه  ارائه الگوی مطالعاتي آبان ماه )با تمركز بر امتحانات ميان نوبت اول و استراتژی مطالعاتي آبان ماه(

 هفته اول آبان ماه  (1مشاوره گروهي با موضوع مطالعه موثر)

هماهنگي با دبيران و پيگيری وضعيت تحصيلي دانش آموزان )ميزان فعاليت كلاسي، تحليل نمرات دانش آموزان و 

 شناسايي دانش آموزان لازم پيگيری بيشتر(
 هفته دوم آبان ماه 

 هفته دوم آبان ماه  مشاوره فردی ارزيابي گزارشات مطالعاتي، شخصي سازی برنامه ی مطالعاتي،شفاف سازی برنامه راهبردی تا آذرماه  

 هفته چهارم آبان ماه  (2مشاوره گروهي با موضوع مطالعه موثر )

 آذرماه

 هفته اول آذرماه  برای آزمون جامع آذر(ارائه الگوی مطالعاتي آذرماه )با تمركز بر جمع بندی دروس و آمادگي 

 هفته اول آذرماه  (، مهارت آزمون دادن 3مشاوره گروهي با موضوع مطالعه موثر )

 هفته اول و دوم آذرماه مشاوره فردی با اوليای دانش آموزان نيازمند به تلاش بيشتر

 هفته دوم آذرماه بررسي كاربرگ های تحليل آزمون دانش آموزان و ارائه بازخوردهای لازم 

 هفته دوم و سوم آذرماه  مشاوره فردی ارزيابي گزارشات مطالعاتي، ارائه راهکارهای لازم آذرماه

 هفته چهارم آذرماه  مشاوره گروهي با موضوع موفقيت در امتحانات نوبت اول،آمادگي آزمون جامع 

 هفته چهارم آذرماه برگزاری اردو مطالعاتي با هدف جمع بندی دروس نوبت اول و آمادگي برای آزمون جامع 

 دی ماه

 هفته اول دی ماه  ارائه الگوی مطالعاتي دی ماه)با تمركز بر جمع بندی دروس و امتحانات نوبت اول و آزمون گزينه دو(

 هفته اول دی ماه اوليا )اهميت جمع بندی دروس، برنامه ريزی مطالعاتي امتحانات نوبت اول(توليد محتوا ويژه 

 هفته چهارم دی ماه بررسي كاربرگ های تحليل آزمون جامع دانش آموزان و ارائه بازخوردهای لازم 

 

 



 بهمن ماه

 هفته اول بهمن ماه  استراتژی مطالعاتي بهمن ماهارائه الگوی مطالعاتي بهمن ماه با تمركز بر آزمون جامع هماهنگ سمپاد و 

 هفته دوم بهمن ماه مشاوره فردی با اوليای دانش آموزان نيازمند به تلاش بيشتر و تشکيل پرونده ويژه و گرفتن تعهد كتبي از والدين و دانش آموز

 سوم بهمن ماههفته  بررسي كاربرگ های تحليل آزمون دانش آموزان و ارائه بازخوردهای لازم 

 هفته چهارم بهمن ماه ( 1مشاوره گروهي با موضوع تکنيك های تندخواني، تست زني و كنترل آفت های مطالعاتي )

 اسفندماه

 هفته اول اسفند ماه  ارائه الگوی مطالعاتي  با تمركز بر استراتژی مطالعاتي اسفند ماه

 هفته اول اسفند ماه  جلسه با سرگروه ها جهت بررسي تکاليف نوروز 

 هفته سوم اسفندماه مشاوره گروهي آنلاين با اوليا و دانش آموزان با موضوع تشريح دوران طلايي نوروز و ارائه برنامه مطالعاتي جمع بندی نوروز 

 اسفندماههفته دوم و سوم  مشاوره فردی ارزيابي گزارشات مطالعاتي، شخصي سازی برنامه مطالعاتي و جمع بندی دروس

 فروردين ماه

 هفته سوم فروردين ماه ارائه الگوی مطالعاتي با تمركز بر آزمون جامع  و استراتژی مطالعاتي فروردين ماه

بررسي تکاليف نوروز و هماهنگي با دبيران در خصوص پيگيری وضعيت تحصيلي دانش آموزان )شناسايي دانش آموزان  جهت 

 پيگيری بيشتر(
 فروردين ماههفته سوم 

 هفته سوم فروردين ماه ( و استراتژی مطالعاتي تا ارديبهشت ماه2مشاوره گروهي با موضوع كنترل آفت های مطالعاتي )

 سوم و چهارم فروردين  هفته بررسي كاربرگ های تحليل آزمون دانش آموزان و ارائه بازخوردهای لازم مشاوره فردی و 

ارديبهشت 

 ماه

 هفته اول ارديبهشت ( و آمادگي برای آزمون جامع هماهنگ سمپاد1با موضوع جمع بندی دروس )مشاوره گروهي 

 هفته اول ارديبهشت ارائه الگوی مطالعاتي با تمركز بر آزمون هماهنك سمپاد  و استراتژی مطالعاتي ارديبهشت ماه

مشاوره فردی با اوليای دانش آموزان نيازمند به و بررسي كاربرگ های تحليل آزمون دانش آموزان و ارائه بازخوردهای لازم 

 تلاش بيشتر
 ارديبهشت و دوم هفته اول 

 هفته دوم و سوم ارديبهشت  مشاوره فردی ارزيابي گزارشات مطالعاتي، شخصي سازی برنامه مطالعاتي، تحليل نتايج آزمون سمپاد

 ارديبهشت ماههفته چهارم  (2مشاوره گروهي با موضوع جمع بندی دروس )

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ای است. های بسیار ارزنده برای مخاطبیین، امروزه در دنیا دارای جایگاه ویژهمسابقات علمی به دلیل رهآوردهای انگیزشی و رواج آموزش

ایجاد زمینه علمی عمیق  آموز،بنا بر دلایلی از جمله رشد روحیه بالندگی و برترویجی علمی و تشویق به تفکر در دانشدبیرستان فرزانگان 

هاو عمق بخشیدن به معلومات آموزشی آنان، برگزاری کلاسهای المپیاد را در راس آموزان در کنکورهای دانشگاهبرای موفقیت دانش

 های اخیر نیز شاهد نتایج درخشان آن بودیم.آموزان در سالهای خود قرار داده است که با همت دانشبرنامه

 

 آموزان المپیادی:دانشمزایای 

  درصد( 20الی  10هر مدال به صورت درصدی در کنکور سراسری تاثیر خواهد داشت. )طلا معاف از کنکور و مدال نقره و برنز 

 امکان انتقال از یک دانشگاه به دانشگاه دیگر 

 عضویت در بنیاد ملی نخبگان ایران 

  مدت تحصیل کارشناسی و مقاطع بالاتراستفاده از بورس کمک آموزشی بنیاد ملی نخبگان در 

 

 نکته:

 آموزان تنها مجاز به انتخاب یک با توجه به اهمیت فعالیت متمرکز برای شرکت در المپیاد و حجم زیاد مباحث هر المپیاد، دانش

 رشته المپیاد هستند.

 کند، پیشرو بودن های المپیاد میسدرصد از وقت خود را صرف مطالعه و حضور در کلا 60آموز المپیادی که بیش از برای دانش

آموزان المپیادی در سنوات گذشته ریزی و تلاش مضاعف دارد که البته نتایج دانشزمینه المپیاد و کنکور، نیاز به برنامه 2در هر 

 آموزی موفق است. آموز المپیادی، دانشگواه این مطلب است که دانش



 

 

 مراحل شرکت در المپیادهای علمی:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

آموزان ممتازدانش  
نفر  1500تا  400

 شدگان مرحله اولقبول

نفر برتر  40

 کشوری

نفره  12تا  8تیم 

 طلای کشوری

نفره  6تا  4تیم 

 کشوری

 المپیاد جهانی

دومآزمون مرحله  آزمون مرحله اول  

 آزمون مرحله سوم

 اعزام به مسابقات جهانی آزمون مرحله چهارم

ی دوره تابستان
 آزمونها

 نظر اساتید



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

در های واحد پژوهش و المپیاد برنامهآموزان با همایش آشنایی والدین و دانش

.شودتئاتر مرکز برگزار میمحل آمفی  

 

های آموزان از گزینهدانش

کنندزیر انتخاب می  

 پژوهش

کلاسهای پژوهش از اول مرداد به مدت چهار هفتهشرکت در   

 المپیاد

از طریق سایت  گردد و نتایج آناولین آزمون گزینش می

گردد.مرکز اعلام می  

ی
 قبول

 شرکت در کلاسهای المپیاد و آموزش از اول مرداد

 

 آزمون فیلتر پایان دوره تابستان

 

ی
 قبول

 شرکت در کلاسهای المپیاد و آموزش از اول مهر

 

های انتخاب واحد پژوهش و جانمایی در رشته

 پژوهشی دارای ظرفیت



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مناسبت روز تاريخ

 شروع كلاس های المپياد ترم تابستان پايه يازدهم دوشنبه تير18

 دانش آموزان المپيادی پايه دهم شروع برگزاری جلسات معارفه سه شنبه تيرماه28

 شروع كلاس های آموزشي پايه دهم و يازدهم شنبه اول مردادماه

 شروع كلاس های المپياد ترم تابستان پايه دهم شنبه مردادماه8

 جلسات ديدار اوليا  با سرگروه ها ---- نيمه دوم مرداد ماه

 سركارخانم دكتر دلبرنسبجلسه مشاوره با دانش آموزان توسط  پنجشنبه شهريور3

 جلسه مشاوره با اوليا توسط سركارخانم دكتر دلبرنسب يکشنبه شهريور7

 پايان كلاسهای آموزش پايه دهم و يازدهم سه شنبه شهريور8

 پايان كلاس های المپياد ترم تابستان پنجشنبه شهريور17

 تابستانبرگزاری آزمون های فيلتر پايان ترم  ---- نيمه دوم شهريور ماه

 اعلام نتايج دانش آموزان پذيرفته شده در المپياد سال تحصيلي پنجشنبه شهريور24



 شروع كلاس های آموزشي پايه دهم  در سال تحصيلي شنبه مهر2

 شروع كلاس های آموزشي پايه يازدهم در سال تحصيلي يکشنبه مهر10

 پايه دهم  و يازدهم در سال تحصيلي شروع كلاس های المپياد  دوشنبه مهر4

نيمه دوم مهرماه تا نيمه اول آبان 

 ماه
 شروع برگزاری جلسات توجيحي اوليا دانش آموزان المپيادی پايه دهم و يازدهم ----

هفتگي يا ماهانه)تعين وقت توسط 

 سرگروه(
 شروع آزمون های شبيه ساز مرحله اول و دوم پايه دهم و يازدهم ----

 برگزاری اردوی رصد در صورت مجوز ---- اول آبانهفته 

 برگزاری جلسه با سرگروهها جهت ارايه گزارش ---- هفته دوم آبان

 برگزاری جلسات آموزش خانواده ---- آبان/آذر/بهمن/ارديبهشت

 پايان كلاس های آموزش و  المپياد ترم اول پايه دهم و يازدهم سه شنبه آذر30

 امتحانات ترم اولشروع  ---- اوايل دی

 پايان امتحانات ترم اول ---- اواسط دی

 شروع برگزاری اردوی مطالعاتي مرحله اول المپياد ---- دی 30دی تا 15



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 برگزاری آزمون مرحله اول المپياد ----  بهمن 8الي3

 ارائه كارنامه آموزشي ترم اول يکشنبه بهمن 9

 المپياد ترم دومشروع كلاس های آموزشي و  يکشنبه بهمن 9

 شروع برگزاری جلسات سوم توجيحي اوليا دانش آموزان المپيادی پايه دهم و يازدهم  ----  اسفند25الي14

 برگزاری اردو مطالعاتي نوروز ----  فروردين 12تا 2

 پايان كلاس های آموزشي و المپياد سال تحصيلي ----  فروردين 31

 شروع كلاس ها و اردو مطالعاتي جهت آمادگي مرحله دوم المپياد   ارديبهشت تا زمان برگزاری آزمون مرحله دو  1

 برگزاری جلسات با سرگروه ها راجع به برنامه سال آينده ----  هفته اول ارديبهشت

 برگزاری كارگاه های آموزش خانواده   هفته اول ارديبهشت

 برگزاری آزمون مرحله دوم المپياد   ارديبهشتنيمه اول يا دوم 

 شروع كلاس ها و همايش های آموزشي درس مدرسه   هفته آخر ارديبهشت

 شروع امتحانات ترم دوم   خرداد1

 برگزاری كلاس های حل تمرين آمادگي مرحله سوم و دوره تابستان   خرداد 

 برگزاری دوره چهل برای پذيرفته شدگان مرحله دو    تير الي شهريور

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ملي -مذهبي -برنامه های اسلامي  

 ماه نوع فعاليت زمان نحوه انجام

 ییمراسم بازگشا 8:30الی  7:30ساعت  –مهر 2 ویژه برنامه

 مهر

 هفته دفاع مقدس مهر 7مهر الی  2 برنامه های مرتبطضاسازی و ف

 و شهادت امام رضا امبریرحلت پ 8الی  7:30ساعت  -مهر 4 سوگواری-ضا سازیف

 ایانتخابات انجمن اول 17الی  15ساعت  -مهر 17 و انتخابات انجمن یرگزاری مجمع عمومب

 امبریولادت پ 8:30الی  7:30ساعت  -مهر 20 ویژه برنامه

 یبدن تیروز ترب 8الی  7:30ساعت  -مهر 25 ضاسازی و برنامه های مرتبطف

 روز دانش آموز آبان 11 ضاسازی و برنامه های مرتبطف

 عامل ریپدافند غ 8:30الی  7:30ساعت  -هفته دوم ابر اساس ضوابط و دستور العمل اجر آبان

 یروز کتابخوان 8:30الی  7:30ساعت  -آبان 22 ویژه برنامه

 مانور زلزله 8:30الی  7:30ساعت   -هفته دوم ابر اساس ضوابط و دستور العمل اجر

 یقرآن زیجشنواره جوا آذر 27 ضاسازی و برنامه های مرتبطف آذر

 شب یلدا 8:30الی  7:30ساعت  -آذر 30 ویژه برنامه

 دی اردوی خارج استانی ----- -----



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ملي -مذهبي -اسلامي برنامه های  

 ماه نوع فعاليت زمان نحوه انجام

 آغاز دهه فجر 7:50الی  7:30ساعت  –بهمن 12 فضاسازی و برنامه های مرتبط
 بهمن

 یانقلاب و ولادت حضرت عل یروزیمراسم پ 8:30الی  7:30ساعت  -بهمن 17 ویژه برنامه

 بازارچه اسفند 10 برنامه های مرتبط ضاسازی وف

  یولادت حضرت مهد 8:30الی  7:30ساعت  -اسفند 16 برنامه ژهیو اسفند

 کارگاه هنر اسفند 25و  24 برنامه های مرتبط ضاسازی وف

 فروردين یشهادت حضرت عل 8الی  7:30ساعت   -فروردین 26 فضاسازی و برنامه های مرتبط

 ارديبهشت روز سمپاد 8:30 یال 7:30ساعت  -اردیبهشت  13 برنامه ژهیو



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 معنای مناسب به طیشرا جادیا .استیپو یآموزش ستمیدر هر س یاز جمله اهداف اساس تیو خلاق لیتخ تفکر نقادانه،

 یسوی تعال به خود را تیو شخص شهیتکامل اند ریفراهم نمودن بستری مناسب که در آن قشر جوان جامعه بتواند س

در 1394کتاب فرزانه مهر ههدف ،کاف نیراستای ا در .از اصول مهم مدرسه به عنوان محور آموزش است دینما یط

خوانش آثار  هیدر سا ایسازنده و پو یتعامل برای گفتمان تازه، ییکتاب فرزانه جا کافه .شد لیتشک فرزانگان رستانیدب

و  قیرابطه عم کیکوتاه است، اما چه بسا  دارید کیگذر و  کیبه مثابه  ییجا نجای. ااست جهان یو علم یبرجسته ادب

 دهیو از چند ا میرفت شیبود که گام به گام پ نینچنیبالنده شود. ا و کند رشد رد،یشکل بگ آن از درون تواندی ماندگار م

. به پاس احترام به فرزندان فرزانه میدیو سپس به کافه کتاب فرزانه رس شهیبه کافه کتاب اند کتاب ستگاهیاز جمله از ا

مدرسه و کانال در سایت  دیکتاب جد کیهر ماه  کشنبهی نیاولدر همین راستا،  فرزانه. یمردم نیسرزم فرزانگان از

 .شود یم یمعرفرسمی مدرسه 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

انجمن همراه با همت دانش آموزان فرزانگان به 

منظور کمک به روستاهای اطراف تهران تشکیل شد. 

با گسترش انجمن و همت فارغ التحصیلان در 

بلوچستان، مدت هشت سال است که اقلام مورد نیاز 

دانش آموزان توزیع می شود. تمامی هزینه های مالی 

افرادی که با از طریق دانش آموزان، فارغ التحصیلان و 

واسطه با انجمن آشنا شده اند، تامین می شود. 

میلیون کمک دریافت  100الی  90تقریبا هر ساله حدود 

 می شود. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

در  ازمندانیاطراف تهران و ن ییکمک به مدارس  روستا یبرنامه انجمن همراه برا

 :باشدی م ریو بلوچستان به شرح ز ستانیس

 تا هفته اول  وریاول شهر یکفش در بازه زمان و ریلوازم التحر عیو توز دیخر

 مهرماه

 ماهیاواسط آذر تا اواسط د یلباس گرم در بازه زمان عیو توز دیخر 

  اسفندماه ینوروز در بازه زمان دیع یارزاق برا عیو توز دیخر 

 ارزاق در ماه مبارک رمضان عیو توز دیخر 

 و بلوچستان نستایکمک به ساخت مدارس در س 

 و ....(زلزله  ل،یخاص)س طیکمک در شرا یجمع آور 

 توسط  ازمندانین انیم عیدر هر ماه در بلوچستان و توز یانجام قربان

 کانال انجمن یقربان نیمسئول

 مند توسط گروه درمان انجمن ازیدانش اموزان ن یدارو برا نیدرمان و تام 



  

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 18الی  16، ساعت شهادت امام جواد )ع( ریت 1 ��

 18الی  16ساعت ، ریغد دیمرداد ع ۵ ��

 18الی  16ساعت ، گانه محرمسه  وریشهر 2 ��

 18الی  16ساعت ، گانه محرمسه وریشهر 16 ��

 18الی  16ساعت ، گانه محرمسه وریشهر ۳0 ��

 18الی  16ساعت ، عیرب ادیمهر اع 6 ��

 18الی  16ساعت ، )ع( یآبان ولادت امام حسن عسکر 4 ��

 18الی  16ساعت ، )س( نبیآذر ولادت حضرت ز 9 ��

 18الی  16ساعت ، شهادت حضرت زهرا )س( ید ۷ ��

 18الی  16ساعت ، (الرغائبلةیبر ل ی)ع( )با نگاه یبهمن شهادت امام هاد ۵ ��

 18الی  16ساعت ، شعبان مهیشب(: نشنبهاسفند )سه 16 ��

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یامر را برا نیو ا پردازدیم یخود گرفته تا جهان هست رامونیاز پ قیخود به آموزش نگاه عم یهاواحد با ارائه برنامه نیا

به رشد  یابیامر به به دست نی. اکندیاستفاده م یزندگ یسازنهیو به رییتغ جادیجهت رفع مشکلات و سرانجام، ا یپردازدهیا

و  یمیکار ت ،یفرهنگ مشارکت ،یفرد تیمسئول یو عامل ارتقا شودیاله منجر مو حل مس یطراح ندیتفکر خلاق، فرا

مورد  یقو یپژوهش -یبه کسب رزومه علم توانیم یپژوهش یگذراندن واحدها یایمزا نیخواهد بود. از مهمتر یریگمیتصم

 از جمله فعالیتهای این واحد می توان به موارد زیر اشاره کرد: ها، اشاره کرد.همه دانشگاه رشیپذ

  کنندیخود انتخاب م قیآموزان بنا بر علاکه دانش یاو مسابقه یمهارت ،یپژوهش ،یرشته علم 12ارائه حداقل. 

 یسینوپروپوزال  ،یعلم ینارهایسم ینحوه برگزار شرفته،یاطلاعات پ یمثل جستجو یتخصص -یعلم یهاکارگاه ارائه، 

 یسینو نامهانیو پا یپوسترساز ،یسینومقاله

 یاو مسابقه یمهارت یهادر رشته تیخلاق ییکسب مهارت و شکوفا ،یعلم یهاپروژه یاتیعمل یاجرا 

 را در تابستان  یپروپوزال علم کیتا نوشتن  یابیدهیآموزان در واحد پژوهش، از تفکر خلاق و ادانش کهییاز آنجا

 دهیآنها تدارک د یبرا یکاربرد دهیا کیبه  دنیرس یبرا یعلم یدهایبازد لیاز قب ییهابرنامه د،یآموزش خواهند د

 .در هفته چهارم آذرماه اجرایی خواهد شدشده است که 

  اردیبهشت ماه به منظور ارائه پروژه های انجام شده 21و  20برگزاری کارگاه علوم در تاریخ های 
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